
Guía de estudio: Los puntos cardinales
Historia · 3° Básico · Puntos cardinales

NOMBRE FECHA CURSO

En esta guía aprenderás qué son los puntos cardinales y cómo usarlos para ubicarte en el espacio.

¿Qué son los puntos cardinales?

Los puntos cardinales son cuatro direcciones que nos ayudan a ubicarnos en el mundo. Sirven para saber 
dónde está un lugar. Los cuatro son: Norte, Sur, Este y Oeste.
Piensa en una brújula. La brújula siempre señala hacia el Norte. Con eso, puedes encontrar las otras 
direcciones.
Recuerda: Los cuatro puntos cardinales son Norte, Sur, Este y Oeste.

¿Dónde está cada punto cardinal?

Para encontrar los puntos cardinales, párate mirando hacia donde sale el sol por la mañana. Esa 
dirección es el Este.
Ahora que sabes dónde está el Este, puedes ubicar los demás. El Oeste está justo detrás de ti. El Norte 
está a tu izquierda. El Sur está a tu derecha.
Una manera fácil de recordarlos es usar las letras en orden: si miras el mapa, el Norte queda arriba, el 
Sur queda abajo, el Este queda a la derecha y el Oeste queda a la izquierda.
Observa la rosa de los vientos con sus ocho puntos rotulados:
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Recuerda: En un mapa, el Norte está arriba, el Sur está abajo, el Este está a la derecha y el Oeste está 
a la izquierda.

¿Cómo se usan los puntos cardinales en Chile?

Los puntos cardinales sirven para describir dónde está un lugar dentro de Chile. Por ejemplo, el desierto 
de Atacama está en el Norte de Chile. La Patagonia está en el Sur. El océano Pacífico está al Oeste de 
Chile.
También puedes usar los puntos cardinales para describir tu barrio o tu ciudad. Si la escuela está al norte 
de tu casa, eso significa que debes ir hacia arriba en el mapa para llegar a ella.
Ejemplo 1
Camila dice que su abuela vive al este de su casa.
Paso 1: Sabemos que el Este está a la derecha en el mapa.
Paso 2: Entonces la casa de la abuela está a la derecha de la casa de Camila.
Conclusión: Si Camila sale de su casa y camina hacia la derecha del mapa, llegará a la casa de su abuela.
Ejemplo 2
En el mapa de Chile, el desierto está en el Norte y los lagos están en el Sur.
Paso 1: El Norte está arriba en el mapa, así que el desierto está en la parte de arriba.
Paso 2: El Sur está abajo en el mapa, así que los lagos están en la parte de abajo.
Conclusión: Chile tiene paisajes muy distintos entre el Norte y el Sur.
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Recuerda: Los puntos cardinales te ayudan a describir dónde está un lugar en el mapa o en tu entorno.

Los cuatro puntos cardinales en un truco fácil

Hay una frase que te ayuda a recordar el orden de los puntos cardinales cuando miras un mapa. Lee 
las primeras letras de esta frase:
Norte, Este, Sur, Oeste.
Puedes inventar una frase con esas letras para recordarlos mejor. Por ejemplo: "Nadie Entiende Su 
Oficio". Las cuatro primeras letras son N, E, S, O, que son las letras de los cuatro puntos cardinales.
Ejemplo 3
¿Cómo recuerdo en qué orden van los puntos cardinales en el mapa?
Paso 1: Mira el mapa con el Norte arriba.
Paso 2: Lee en sentido de las agujas del reloj desde arriba: Norte, Este, Sur, Oeste.
Paso 3: Las letras iniciales forman: N - E - S - O.
Conclusión: Si memorizas N - E - S - O en ese orden, nunca olvidarás la posición de los puntos cardinales.
Recuerda: El orden de los puntos cardinales en el mapa, en sentido de las agujas del reloj, es Norte, 
Este, Sur, Oeste.

Resumen

• Los puntos cardinales son Norte, Sur, Este y Oeste.
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• Nos ayudan a ubicar lugares en el mapa y en el mundo.
• En un mapa, el Norte está arriba, el Sur está abajo, el Este está a la derecha y el Oeste está a la 
izquierda.
• El sol sale por el Este y se pone por el Oeste.
• En Chile, el Norte tiene desiertos y el Sur tiene lagos y bosques.
• Las letras N, E, S, O en sentido del reloj te ayudan a recordar el orden de los puntos cardinales.
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